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SOBRE LA FORMACION

ESTE PROGRAMA TE APORTARA UNA MAGNIJFICA
OPORTUNIDAD DE POTENCIAR Y EXTENDER TUS
HABILIDADES DE OSTEOPATA DEPORTIVO PARA APOYAR A
TUS PACIENTES TANTO EN LA PREVENCION, ATENCION
TEMPRANA, PLANIFICACION Y ADMINISTRACION DE
ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS PARA FOMENTAR LAS
CAPACIDADES DE CICATRIZACION DE LOS TEJIDOS.

ESTA FORMACION BRINDARA UNA CAPACITACION EXPLICITA
Y GENERARA EXPERTICIA QUE SERA FUNDAMENTAL PARA LA
EVALUACION Y ELECCION DE ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS
TU DESEMPENO COMO OSTEOPATA DEPORTIVO, CON
ETODOLOGIA PRACTICA.

A INTERVENIR RAPIDA Y EFICIENTEMENTE EN
DEPORTIVOS QUE QUIERAN Y BUSQUEN
ESEMPE




FUNCION DE LA TERAPIA
MANUAL INTEGRATIVA
DEPORTIVA

LA OSTEOPATIA ES UNA CIENCIA QUE DIAGNOSTICA
DISFUNCIONES EN EL PROCESO DE MOVILIDAD DE LOS
TEJIDOS HUMANOS, QUE EN ALGUN MOMENTO PUEDEN
INFLUIR EN EL ORIGEN DE DIVERSOS ESTADOS DE SALUD
DE LOS AFECTADOS. EN DEFINITIVA, SE TRATA DE UNA
TERAPIA MANUAL, QUE QUIERE DAR ELASTICIDAD A LAS
ESTRUCTURAS CORPORALES, A TRAVES DE LA
MOVILIZACION ARTICULAR Y DE TEJIDOS BLANDOS. ESTOS
MOVIMIENTOS HARAN POSIBLE QUE MEJORE LA
FUNCIONALIDAD DE MUCHAS ESTRUCTURAS DEL CUERPO,

MO LAS VISCERAS, LAS ARTICULACIONES, LOS

ULOS Y LA ESTRUCTURA VASCULAR.
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OBJETIVO DE LA TERAPIA
MANUAL INTEGRATIVA
DEPORTIVA

1. PREVENIR LAS POSIBLES LESIONES POR LA
PRACTICA CONCRETA DE UNA ACTIVIDAD
DEPORTIVA EN RELACION A SUS CARACTERISTICAS,
TIPO DE DEPORTE Y FRECUENCIA DE PRACTICA.

2. MEJORAR EL RENDIMIENTO DEL DEPORTISTA
OPTIMIZANDO AL MAXIMO SUS RECURSOS.

TRATAMIENTO DE LAS LESIONES PRODUCIDAS POR
RACTICA DE UNOS O VARIOS DEPORTES EN



PROGRAMA

MODULO |
INTRODUCCION

e OBJETIVOS DEL ABORDAJE INTEGRADOR MANUAL EN EL
DEPORTISTA.

e TIPOS DE MANIPULACIONES , OBJETIVOS , MECANISMOS DE
ACCION.

e DOLOR AGUDO /DOLOR CRONICO.

ESTIMULOS HORMETICOS EN EL ABORDAJE INTEGRADOR DEL

DEPORTISTA..

TRONCO Y COLUMNA CERVICAL.

NEUROFISIOLOGIA DE TRONCO Y COLUMNA CERVICAL.

RELACIONES METAMERICAS DE TRONCO Y COLUMNA

CERVICAL.

DISFUNCIONES MECANICAS Y TRAUMATICAS DEL DEPORTISTA.

INTERRELACIONES FASCIALES Y NEURALES DE TRONCO Y

LUMNA CERVICAL.

TOMIA PALAPATORIA DE TRONCO Y CERVICALES.

AS DE EVALUACION Y DIAGNOSTICO.

MANUALES DE TRATAMIENTO (FASCIALES,

DE ALTA




MODULO Il
MIEMBRO SUPERIOR Y GINTURA ESCGAPULAR

e« BIOMECANICA DEL COMPLEJO ARTICULAR DEL
HOMBRO.

ASPECTOS EMBRIOLOGICOS APLICADOS A LA CLINICA.
NEUROMECANICA DEL MIEMBRO SUPERIOR.
DISFUNCIONES DE HOMBRO, CODO, MUNECA Y MANO.
LESIONES DEPORTIVAS HABITUALES.

DIGANOSTICO POR IMAGENES.

TEST ORTOPEDICOS Y FUNCIONALES DE MIEMBRO
SUPERIOR.

e APLICACION CLINICA DE TECNICAS MANUALES.

EJERCICIO TERAPEUTICO BASADO EN EMG,

URODESARROLLO E INTEGRACION NEURAL.




MODULO Il
PELVIS Y COLUMNA LUMBAR

e« ANATOMIA Y BIOMECANICA DEL COMPLEJO PELVICO
(SACRO Y ILIACO).

DISFUNCIONES MECANICAS.

DISFUNCIONES EN CADENAS MIOFASCIALES.
INTEGRACION CON LOS DIFERENTES SISTEMAS.
SISTEMAS DE ESTABILIZACION PELVICA.
EVALUACIONES Y TEST DE LA A DIFERENTES
DISFUNCIONES PELVICAS.

SISTEMA GINECOLOGICO Y NEUROENDOCRINO DE LA
UJER Y DEL HOMBRE.

ACIONES NEUROENDOCRINAS EN LAS PATOLOGIAS
UNCIONES DEL DEPORTISTA.
S DE TRATA
CIDAD, NEU




MODULO IV
MIEMBRO INFERIOR

e« BIOMECANICA DEL COMPLEJO ARTICULAR DE LA
CADERA.
e PATOLOGIAS ASOCIADAS A LA CARRERA.
e ANALISIS POSTURAL, BIOMECANICO Y NEUROLOGICO
DE LA MARCHA.
e LESIONES DE TEJIDOS BLANDOS.
e DIAGNOSTICO POR IMAGENES.
e LESIONES ARTICULARES POR SOBRECARGA.
e« PREVENCION DE ARTROPLASTIAS DE CADERA Y
RODILLA.
FRACTURAS POR ESTRES.
LICACION CLINICA DE TECNICAS MANUALES.
CICIO TERAPEUTICO BASADO EN EMG,
ESARRO )




MODULO V
SISTEMA NERVIOSO E INMUNE INTEGRAL

ANATOMIA Y FISIOLOGIA VISCERAL.
NEUROFISIOLOGIA DEL EJE GUT-BRAIN.

EJES NEUROENDOCRINOS Y SU ABORDAJE EN
OSTEOPATIA DEPORTIVA.

MOVILIDAD Y MOTILIDAD VISCERAL.

SISTEMAS FASCIALES INTRA VISCERALES.
EVALUACION Y DIAGNOSTICO DE LAS DIFERENTES
VISCERAS (HIGADO /RINON/INTESTINO/ESTOMAGO).
e INTERRELACIONES DE LOS DIFERENTES SISTEMAS
CON EL SISTEMA VISCERAL.

CNICAS VISCERALES DE EVALUACION (TEST) Y
ICAS DE ABORDAJE MANUAL DE LAS DIFERENTES




MODULO VI
SISTEMA FASGIAL

EMBRIOGENESIS DEL TEJIDO FASCIAL.

RECEPTORES FASCIALES.

HISTOLOGIA DEL SISTEMA FASCIAL APLICADA A LA

CLINICA.

e« DOLOR Y FASCIA COMO RESPONDE EL SISTEMA.

e METABOLISMO Y SISTEMA ENDOCRINO.

e« EVALUACION DE LA FASCIA, CLASIFICACION Y
TEORIAS.

e« FORMAS DE MOVER LA FASCIA PASIVAS Y ACTIVAS.

e SISTEMA NERVIOSO SENSITIVO Y FASCIA

SUPERFICIAL.




KINESIOLOGOS Y FISIOTERAPEUTAS

MODALIDAD Y FEGHAS

PRESENCIAL

18 MESES
180 HORAS



FEGHAS

LA PLATA

e MODULO I: 24, 25 Y 26 DE MAYO 2024

e« MODULO Il : 6,7 8 DE SETIEMBRE DE 2024

e MODULO I11: 15,16 Y 17 DE NOVIEMBRE
2024

e« MODULO IV: LAS DEMAS FECHAS A
CONFIRMAR.




DIREGTORES
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OSTEOPATIA
DEPORTIVA

FERNANDO PEREZ

PN . o« ESPECIALISTA EN KINESIOLOGIA
DEPORTIVA (UNIVERSIDAD FAVALORO).

"« OSTEOPATA DO (ESCUELA DE OSTEOPATIA
DE MADRID).

» * MASTER EN )
N 4 PSCONEUROINMUNOENDOCRINOLOGIA.

e DIRECTOR EN ARGENTINA Y MIEMBRO DE STAFF DOCENTE
MASTER EN PSICONEUROINMUNO ENDOCRINOLOGIA.

DOCENTE ESCUELA DE OSTEOPATIA DE MADRID.
OCENTE POST GRADO TERAPIA MANUAL EN VARIOS PAISES.

3RO SEFO  (CIENTIFIC EUROPIEAN FEDERATION
HY).

OMISION DIR
ARGENTIN/



ALEJANDRO PRIERI

e POST GRADO EN KINESIOLOGIA DEL DEPORTE
Y ACTIVIDADES FISICAS ADAPTADAS
(UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA).

e OSTEOPATA CO (ESCUELA DE OSTEOPATIA DE
MADRID).

e DIPLOMADO EN EXTREMIDADES (UNIVERSIDAD ANDRES
BELLO).

e POST GRADO EN CIRUGIAY REHABILITACION DE HOMBRO Y
CODO (ASOCIACION ARGENTINA DE HOMBRO Y CODO).

e POST GRADO EN INDUCCION MIOFASCIAL'YY MANIPULACION DE
LA FASCIA.

LOMADO EN COLUMNA (UNIVERSIDAD ANDRES BELLO).

MADO EN DESORDENES CRANEO CERVICO
ULARES (UNIVERSIDAD DEL GRAN ROSARIO).



